Edades y etapas en la

EDUCACION

Son muchas las dudas que tienen los propietarios de

perros referenles al adiestrantiento. Ulna de Ias ;H'iﬂl:'l‘.rh:

lagunas que deberiamos aclararles los profesionales es

la edad correcta para educar a sus animales. O mejor
atin, las diferentes edades en las que se deben afrontar
las diferentes etapas de educacion de un perro, desde
que es cachorro hasta que es ya todo un adulto.

Uno de los aspad los e ralles o
la edlucacidn del perre o5 una
d-qpl’:u sng b Tz ddem Frrragedel ia
con e prrionas
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esde luego, estd claro que la
cducacidn es una inversion
de futuro: un pequchio cs-
fuerzo en los prmens me-
ses de convivencia Con una nueva
mascola se convertind despuds on lar-
gos ailos de placentera amistad. llena
de satisfacciones, Lo contrano seria
dejar que La ineptitud lome las riendas
de la relacidn amo-pemo. permilien
do que el can intente adaplarse a
nucstras normas civicas a palos de
cicgo. en lucha Contra sus msintos
las reglas sociales propias de su espe-
cie, .. ese s el camino al fracaso, que
se recorre pasando por conductas in-
adaptadas del perro (destrozos., Ludrn-
dos, agresiones. ansicdades ), por ma-
los tratos al ammal, a veoes por suce-
sos tragicos que salpican periddica-
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mente la prensa... Al final, Hegamos
al abandono o quizds al sacnlicwe de
una “victima inocenle” gue pagard
con su vida la ignormncia de su duefio
Me gustaria, antes de seguir ade-
lunte. hacer hincapié que también en
los animales el maluato psicoligico
deja a menudo mis huella que el pu-
ramente fisico. Desgraciadamente,
estamos hartos de recoger los ecos de
los medios de comunicacion quc ha-
cen referencia a la violencia de géne-
ro, 0 i los rehenes de secuestros, a los
prisioneros de guerra, a menudo a los
presos politicos, a las victimas del te-
rrorismao o sus familnes. .. Quicnes
lo han vivido seguramente recuerden
la violencia fisica que havan sulndo.
pero dificilmente olvidarin jamis la
humillacién. la impotencia. los mie-
dos que sintieron. el dolor del alma. .
Casi siempre que alguien me habla
de un perro que ha encontrado aban-
donado o rescatado de la perrera o de
un origen incierto, viendo un estado
animico deplorable en el animal, se
apresura a decir “seguro gue le han
pegadoe”. No siempre €5 necesaro
que hava sufride violencia fisica;
simplemente, la inexistencia de una
educacion que le dé estabilidad emo-
clonal, la falta de atencion de sus me-
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cesidades tisicas (falta de higiene, de
agui de alimentos o de epcrcicio) o
[aar] -J|'|'1|.|1_'~.‘.|| |_'| Il ..!.._'] ,..!'I-..l.r:l_'nr]n
iperder de vinta de un plumard su s
mitha, su colchdn v su alimento), puc-
de deseguilibrar psicoldgicamente un
ammal, lo mismo gue le pasaria a
cualquier persona
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I IEION s, Que =0Mmelemos a mues-

3 quc pecamos de

tros permos sc deber

humanizarlos demasiado; s¢ les so

|"'ft‘]"lﬂh":..’k' en exceso, de cachorros
los sobre-estimulamos en ver de res

petar sus horas de descanso, se les da
tantas golosinas como a lox nidos
isich. se limila su eercicio a4 nucsiras
postbilwdades (un lobo salvaje pucde
camnar hasta cuarenta kKilldmetros en
un dia! b, rompemos sus esquemas so

ciales olvidando por completo su
planteamiento jerdirguico de la mana-
ida En general, se humanmniza su pen

samiento hasta limites insospecha

dos, S le damos la voelta a Lla tortalla
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obros como animiales !

Violviendo al tema central de esie
articuleo, me gustaria rebatir varnas
creencias populares muy extendidas
Muchos amos creen que ¢l permo sc
adiestra o educa a partir de un afio

‘aniecs sSOn incapaces de
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aprender porgue sdlo piensan en ju
gar”. Otros opinan qgue despiaés del
anfo ya mno .bpfl:ﬂdrh ";'l-llr'quq.' va henen
la personalidad formada™, mientras
Quc un lercer oolective Prensa T ©%
necosdano educarios porgue al ano s
calman solos™. S1 observamos la na
1l|r.||r;J,| « YErémaos I.{I!L" rl:llyuuu dn.f
ellos estid en lo clerto

Durante los pnmeros dias de vida,
los cachormos pasan el noventa por
ciento del tiempo durmiendo v el dice
e ciento restante. mamando. Alre
dedor de los trece dias (hay vanacio
nes segun las razas) abren los ojos,
mientras goc los oidos empicran a
mostrarne activos a oo de los veinle
dias i »e obierva la resccion de w«obre
salto ante un ruido). Hacua las tres o
Cuatro semanas, entran on una fase de
socializacidn: su principal preocupa-

crin es el jucgo v, mediante ¢l 1)

cgan
a una inmadura organizacion de ma-

nada, alrededor de las sois semanas de
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vida, con algunos desgraciados

miwembros de la camada suinendo
.:l.u|||:-. :_[c sii< hefMmanos mas [ieites

La madre empieza a dejarlos solox

sradualmente par cazar v, asi, poder
cmpecar a olrecverles alimentos solidos
predigendos moediante la regurgita-
citn. Desde las cinco semanas, pucde
grufiir ¢ incluso hacer ¢l adembn de
morder a los cachormos de manera di
SUASOTIA &1 5¢ BCCTCan con imtencion de
amamantarse, Durante las dos sema-
nas siguicnies, los pequeiios pueden
conscguir persuadirla para gque les als
mente de muaner ocesional, pero el su
ministro estd llegando a su final. Ha
< lus sicte semanas de vida, las permas
suclen tener escascr de leche, por lo
que lirs permiios deben destetiare.
Entre la tercera v la séplima seima
na de vida, tiene lugar un proceso
fundamental: el imprinting. Es ¢l pe-
riodo mis receptivo en la vida del pe

T, IHJL"\EH fue s Capar de 11|.1.:r|'-:.:1_:r

de mancra accptable los estimulos

{{ Muchas veces, los maltratos
psicolégicos a los que sometemos a
nuestros pérros se deben a que
pecamos de humanizarlos demasiado })
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gue le proporcionan sus sentidos, pe-
ro atin no tiene capacidad de sentir
miedo: puede conocer el entorno y no
teme hacerlo. Aprende a aceptar la
proximidad de otros perros v de las
personas, sin mostrar miedo ni agre-
sividad ninguna. Es el momento iddé-
neo para aprender a relacionarse con
el entorno en el que va a vivir. Por
ello, una vez destetado el cachorro,
nos acercamos a un buen momento
para que los pequenos s¢ adapten a un
nuevo hogar, aungue las diferencias,
segin las razas, harin que debamos
esperar a las diez semanas.

La fase de socializacidén se com-
pleta hacia los tres meses. El cachorro
tiene ya un completo desarrollo social
v, sl estuviera en libertad , comenzaria
a explorar en serio, empezando a to-
mar parte en actividades de caza, Es
Ia fase juvenil.

(La
educacion es
una inversion

de futuro))

Cumplidos seis meses, los machos
empiezan a levantar la pata para ori-
nar ¥ se hacen sexualmente maduros,
La plena madurez sexual tiene lugar
entre los seis y los nueve meses, tanto
en machos como en hembras, con va-
riaciones de una raza a otra, Algunos
individuos son méds tardios v no lle-
gan a ser plenamente adultos (siem-
pre desde el punto de vista fisioldgi-
co) hasta los diez o doce meses.

En mi opinidn, la edad dptima de
adopcidn de un cachorro se sitda en-
tre las seis y las diez semanas: hacer-

En el trabajo en grupo, la educacidn se plantea como un pasaticngpo

o uma diversidn prara el perro.

Los Sclhnanzer de cardefer dominante exigen una educacion firme,
aungue no dura, peroe s§ constante.
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o antes es tan perjudicial como ha-
cerlo mucho mas tarde. Las relacio-
nes entre companeros de camada v
sobre todo con sus progenitores ha-
brin proporcionado al perrito los pi-
lares bdsicos para su estabilidad emo-
cional (la separacidn prematura es
una de las principales fuentes de inse-
guridad y de ansiedades), y estamos a
tiempo de acostumbrarlo a un nuevo
entorno a menudo estresante antes de
gue se haya cerrado la etapa de socia-
lizacidn. Las socializaciones inade-
cuadas aumentan el riesgo de que
aparezcan problemas de conducta, in-
cluyendo el miedo y/o las agresiones
a otras personas o animales. Es posi-
ble socializarlos pasado este periodo,
pero el propio miedo dificulta v ra-
lentiza ¢l proceso proporcionalmente
al tiempo que dejemos pasar {cuanto
miis tarde, mis dificil es).

Llegado el nuevo inguilino a casa,
som los duefios quienes deben ense-
fiarle normas bdsicas: la limpieza, el
orden de los horarios (seeiio, comida,
pasens ¥ juego) gue le proporcionard
seguridad, los espacios que pueda o
no ocupar, el respeto a los miembros
de la familia (jerargquia) v una buena
relacidn con el mundo en el que va a
convivir. 8i algo falla, los propieta-
rios deberian acudir a un profesional
gue, en una charla, les indigue una se-
rie de pautas para no desviar el cami-
no, pero son ellos guienes deben rea-
lizar ¢l proceso. Es cierto que, en esta
etapa, el cachorro puede aprender di-
ferentes drdenes, pero esta enseianza
debe ser tranguila vy paciente, con se-
siones de trabajo brevisimas y, sobre
todo, con mucha motivacidn; es decir,
con mucho juego.

Mo es conveniente antes de los
scis meses plantear al cachorro un
adiestramiento marcial, como tam-
poco serfa bueno llevar a un nifio de
diez afios a la mili; en ambos casos, el
individuo es capaz de aprender v de
realizar una serie de drdenes o ejerci-
cios, pero la presidn a la gue se ve so-
metido no es proporcional a su ma-
durez, a su autonomia ni a su respon-
sabilidad. El adiestramiento estricto
de un perro menor de seis meses difi-
cilmente se llevaria a cabo correcta-
mente, pues pocos serian los amos



que entenderian que una sesion de
trabajo, independientemente del pre-
clo, “sdlo”™ puede consistir en tres o
cuntro drdenes; insistir al animal con
mis ejercicios producird en el futuro
gue "se pase de vuellas™.

La excepcidn a lo antenormente
dicho la encontramos en el trabajo de-
portivo o en grupo, donde la educa-
cidn se plantea como un pasatiempo o
una diversion para ¢l perro; la moti-

vacidn es el motor del aprendizaje,

mientras que la imposicion aparece-
ria sdlo ocasionalimenie.

Entre los seis ¥ los ocho meses de
edad del perro e el momento iddneo
parn llevar a cabo un adiestramiento:
la madurez del individuo permite que
sc le pueda insistir lo suficiente para
conseguir una buena disciplina. y, sin
embargo, ¢l desarrollo hormonal no
habrd culminado min en la rebeldis
caracterfatica de todos los sdolescen-
tes. El interés por ¢l juego sigue sien-
do importante, v ¢llo nos permitird

La slusacidn caning purds realizarse
enbry cachorros de todas las razas
it fos 2 y las & meses de e,

combinar la motivacion en la obe-
diencia del animal, Por otro lado, si
hay algdn defecto en un aprendizaje
previo (hibitos de limpieza, defectos
de socializacion, comportamientos
destructivos,..), estard todavia lo su.
ficieniemenic “Hema ™ Coma para po-
der remodelarlo a nuestro antojo.
Hasta ¢l afo y medio o quizis los
dos afios, puede resultar relativamen-
te ficil convencer & un perro de gue
cs nucsira voluntad la que debe cum-
plir antes que satisfocer sus instintos,

y tenemos diferentes recursos alter-
nativos para ello.

Miis alld de los dos afios de edad,
nos enfrentamos a un individuo ya
maduro, bien urmado y consciente de
su potencial, con ideas propias de cd-
mo resolver los conflictos sociales v
con una trayectoria de hibitos ya con-
solidados. Esto nos obligs a no per-
mitir margen de emor alguno, lo que
se traduce en un trabajo més férmreo y
hermético que se debe desamrollar con
la firmeza, la seguridad y la decixidn
suficientes para disuadir al animal de
sus malas costumbres.

Personalmente, he llevado a cabo
adiestramientos con muchos perros
de cinco y seis afios, v algunos de hus-
s ocho. Los resultados han sido bue-
nos, ante lo gue puedo afirmar gue un
perro puede aprender y también co-
rreginse a cualguier edad. Pero resul-
ta obvio concluir que un mal compaor-
tamicnld ¢ peor comportamiento
cuanto mis tiempo pasa. [ |



n el articulo Edades v etapas en la educacidn de un perro, publicado en el numero
de mayo de Animalia, su autor, Antonio Ruiz de Conejo, defendia que no es conve-
niente antes de los seis meses plantear al cachorro un adiestramiento y que el adiestra-
miento estricto de un perro menor de seis meses dificilmente se llevaria a cabo correc-
tamente, por lo que el pie de foto “La educacién canina puede realizarse sobre cachorros

de todas las razas, entre los 2 y los 6 meses de edad” no se ajustaba a la realidad.
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